
第１日目　　 ８月２４日（土曜日）

時　　間 内　　  容

　８：３０～　９：３０ 　講師ミーティング・リーダー会の話合い オリエンテーション室

　受付・受け入れ準備(出迎え準備） ロビー

　９：３０～１０：００ 　受講者　受　付 ロビー

１０：００～１０：３０ 　開講式・オリエンテーション 中研修室

１０：３０～１２：００ ［講義］第1章　もっとスポーツ少年団を知ろう 中研修室

１２：００～１３：００ 　昼　食 食　堂

１３：００～１３：４０ 　［グループワーク①］ グループワークトレーニング 中研修室

１３：５０～１４：５０ ［講義］第2章　リーダーは何するのかな 中研修室

１４：５０～１５：３０ 　［グループワーク②］ リーダー・指導者の話を聞いてみよう 中研修室

１５：３０～１６：３０ ［講義］第5章　からだの発育発達を知ろう 中研修室

１６：４５～１７：００ 　夕べのつどいの準備（旗係リハーサル） つどいの 広場

１７：００～１７：２５ 　夕べのつどい つどいの 広場

１７：３０～１８：３０ 　夕　　食 食　堂

１８：３０～２０：３０ ［活動］楽しもうレクリエーション｢仲間づくり｣ 大研修室

２０：３０～２１：３０ 　入　浴 中・大浴場

２１：４５～２２：００ 　交流，反省・静思，就寝準備 宿　舎

　２２：００～　　　　 　就　寝　（消　灯） 宿　舎

第２日目　　 ８月２５日（日曜日）

　６：３０～　６：４５ 　起　床・洗　面 宿　舎

　６：４５～　７：００ 　朝のつどいの準備（旗係リハーサル） つどいの 広場

　７：００～　７：１５ 　朝のつどい つどいの 広場

　７：１５～　７：４５ 　清掃

　７：４５～　８：３０ 　朝　食・部屋点検 食　堂

  ８：３０～　９：００ ［講義］第3章　スポーツ遊びをしてみよう 大研修室

　９：００～１０：４０ 「活動」スポーツ遊び実践～ＡＣＰ～ 大研修室

１０：５０～１２：００ ［活動］野外体験活動｢ネイチャーゲーム｣ 星の散歩道

１２：００～１３：００ 　昼　食 食　堂

１３：００～１３：２０ ［講義］第4章　まとめ・ふりかえり 中研修室

１３：２０～１４：００ 　［グループワーク③］ 今後の目標・レポート記入 中研修室

１４：００～１４：３０ 　ジュニアリーダー認定式・閉講式 中研修室

１４：３０～１５：００ 　レポート提出・受講生の見送り，後始末，リーダー会解散 ロビー
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