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令和７年度公益財団法人鹿児島市スポーツ振興協会事業計画書 

 

Ⅰ 基本方針 

当協会は、第２期鹿児島市スポーツ推進計画の目標である「スポーツでにぎわう 活力あるま

ち 鹿児島市」の実現に向け、新たに鹿児島市から移管される「ランニング桜島」「ｅスポーツ

普及」「鹿児島市スポーツ推進委員協議会」等の事業を実施する。 

さらに、新規事業として「アーバンスポーツ体験」「企業ウェルネスプログラム」を展開し、

市民の健康増進と活力あるまちづくりに貢献することにより、すべての世代が継続的にスポー

ツを楽しめる環境づくりを推進する。 

 

Ⅱ 事業計画 

１ 地域におけるスポーツ振興及びスポーツ大会等の開催・支援に関する事業 

(1) スポーツイベントの企画・運営 

運動の楽しさを感じ、心身の健康を育む機会を創出するため、参加しやすい料金設定へ

の見直しや募集定員の拡大を行い、初心者も気軽に参加できるスポーツイベントを市内各

地で開催する。 

No. 名称 実施時期 実施回数 参加者数 

1 どこでもヨガ 7 年 4 月～8 年 3 月 10 回 計 460 人 

2 出前講座 7 年 4 月～8 年 3 月 10 回 計 400 人 

3 かごスポ親子教室 
7 年 8 月、11 月、 

8 年 2 月 
3 回 計 280 人 

4 
ＢＯＸＩＮＧ 

×ＥＸＥＲＣＩＳＥ 
7 年 6 月、11 月 2 回 計 100 人 

5 ＺＵＭＢＡ 8 年 2 月、3 月 2 回 計 100 人 

6 あちこちピラティス 7 年 9 月、10 月 2 回 計 100 人 

7 アーバンスポーツ体験 7 年 4 月～8 年 3 月 3 回 計 300 人 

8 
企業ウェルネスプログラム 

 
7 年 4 月～8 年 3 月 1 回 50 人 

 

(2) 各種事業の運営 

   ① ランニング桜島の開催 

 ランニングを通じて地域の活性化と交流人口の拡大を図るため、実行委員会を運営し、

大会を開催する。 

 

 ② 鹿児島マラソンの運営支援 

   大会を円滑に開催するため、一部エリア（更衣所・手荷物預け所）の運営支援を行う。 
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 ③ 駅伝大会の鹿児島地区チームの運営 

駅伝競技の発展と次世代選手の育成を図るため、関係者や関係団体と連携を深めなが

ら、「県下一周市郡対抗駅伝競走大会」と「県地区対抗女子駅伝競走大会」の鹿児島地区

チームを運営する。 

 

④ マリンスポーツ普及事業 

マリンスポーツの普及振興を図るため、参加しやすい参加料への見直しや実施方法の

効率化を行い、錦江湾や甲突川を生かしたヨットやシーカヤック等の体験イベントを開

催し、基本的な技術や知識を習得できる機会を提供する。 

No. 名称 実施時期 開催地 参加者数 

1 
ヨットとふれあう 

体験帆走 

7 年 7 月 

*2 回開催 
平川ヨットハーバー 計 160 人 

2 かごしまヨット教室 
7 年 5 月 

*全 5 回講座 
平川ヨットハーバー 20 人 

3 シーカヤック体験 
7 年 5 月、6 月 

*8 回開催 
生見海水浴場 計 176 人 

4 ＳＵＰ体験 7 年 5 月、9 月 甲突川 計 28 人 

 

⑤ 地域スポーツ普及事業 

生涯スポーツの普及振興を図るため、市内 13 ブロックを対象に、スポーツ推進委員と

連携し、実施方法の効率化を行い、体力測定会を統合したスポーツイベントを開催する。 

名称 実施時期 実施回数 参加者数 

地域スポーツ普及事業 7 年 4 月～8 年 3 月 13 回 計 270 人 

 

   ⑥ e スポーツ普及事業 

     e スポーツの普及振興を図るため、関係団体や企業と連携してイベントを開催し、8 年

度の協議会設立に向けた準備を行う。 

 

⑦ 地元トップアスリートと市民の交流事業 

運動を始めるきっかけを提供するとともに、スポーツチームへの興味・関心を高める

ため、募集定員を増やし、トップアスリートと一緒にニュースポーツなどで交流するイ

ベントを開催する。 

名称 実施時期 開催地 参加者数 

トップアスリートと大運動会！ 8 年 2 月 西原商会アリーナ 300 人 

 

⑧ 鹿児島市民スポーツ大会の開催 

市民スポーツの普及振興及び競技力向上を図るため、加盟団体と連携し、競技ごとの

運営負担に配慮しながら、大会を開催する。 
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⑨ 鹿児島県民スポーツ大会の鹿児島地区チームの運営 

鹿児島県民スポーツ大会へ鹿児島地区チームを派遣するため、事務手続きを簡素化し

参加団体の負担軽減を図りながら、代表選手の登録事務や参加経費の一部助成を行う。 

 

⑩ 全日本Ｕ－１２サッカー選手権大会おもてなし実行委員会の運営 

 地域の活性化と交流人口の拡大を図るため、実行委員会を運営し、来場者のおもてな

しを行う。 

 

⑪ 南日本Ｕ－１２サッカー大会の開催 

小学生のサッカー技術向上と心身の育成及びスポーツ振興を図るため、実行委員会を

運営し、暑さ対策を考慮した実施時期等の見直しを行い、大会を開催する。 

 

⑫ 南日本小学生バレーボール大会の開催 

小学生のバレーボール技術向上と心身の育成及びスポーツ振興を図るため、実行委員

会を運営し、暑さ対策を十分に行い、大会を開催する。 

 

⑬ 各種大会の開催支援 

各種競技の競技力向上や生涯スポーツの振興などを図るため、開催経費の一部を負担

する。 

No. 名称 実施時期 

1 各種スポーツ大会（4 大会） 7 年 4 月～8 年 3 月 

2 九州中学生スポーツ交流大会（4 大会） 7 年 4 月～8 年 3 月 

3 マスターズ大会（4 大会） 7 年 4 月～8 年 3 月 

4 県下一周駅伝 8 年 2 月 

5 桜島錦江湾横断遠泳大会 7 年 9 月 

6 ビーチバレー大会 7 年 7 月 

 

２ 競技スポーツの振興に関する事業 

(1) 競技力向上対策事業 

① 競技力向上のための講習会 

選手育成力を強化し競技力向上を図るため、指導者・保護者のニーズを踏まえて、実技

研修や講習会を開催する。 

名称 実施時期 参加者数 

育成力アップセミナー 7 年 7 月 40 人 

 

(2) 強化指定選手等への施設利用調整支援 

市内の高等学校に在籍する優秀な運動選手及び運動部の競技力向上を図るため、スポー

ツ施設の利用調整を行う。 
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３ 青少年スポーツの促進及び団体の育成に関する事業 

(1) スポーツ少年団本部の運営 

本市におけるスポーツ少年団の活動を支援し、その発展を図るため、組織体制の見直し

や事業の効率化に努めながら、スポーツ少年団本部の運営を行う。 

 

(2) ジュニアスポーツの普及 

① スポーツ体験会 

自分に合ったスポーツを発見し、スポーツを始めるきっかけを提供するため、小学生

を対象に、募集定員を増やして、多種目のスポーツ体験会を実施する。 

No. 名称 実施時期 開催地 参加者数 

1 スポーツ体験会 7 年 11 月 
鹿児島国際大学 

フィールドハウス 
450 人 

2 スポーツ体験３種 8 年 3 月 かごしま健康の森公園 90 人 

 

② 体力アップ教室 

運動の楽しさを感じてもらうため、募集定員を増やすなど実施方法を工夫しながら、

運動が苦手な児童も参加しやすい基礎的な体力・運動能力向上のための教室を実施する。 

名称 実施時期 実施回数 参加者数 

体力アップ教室 7 年 8 月～8 年 2 月 4 回 計 400 人 

 

４ スポーツに関する団体及び人材の育成に関する事業並びに無料職業紹介事業 

(1) 地域スポーツクラブ活動活性化事業 

    育成連絡協議会の運営を行うとともに、自主的な活動を支援するため、１３クラブに負

担金を支出する。 

 

(2) 加盟団体の活動支援事業 

スポーツの普及振興を推進し、加盟団体の活動を支援するため、助成金を支出する。 

 

(3) 鹿児島市スポーツ推進委員協議会の運営 

スポーツの普及振興を推進し、スポーツ推進委員の活動を支援するため、協議会の運営

を行う。 

 

(4) アスリートの地元企業への就職支援事業 

スポーツの普及や競技力向上を図るため、世界大会・国体・全国規模の大会出場経験を

有するスポーツ選手や指導者と、受け入れ可能な市内企業との橋渡しを行う。 
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５ スポーツに関する情報発信事業 

(1) 会報誌発行 

スポーツに関する興味・関心の醸成、イベント情報の提供、当協会の活動の認知度向上

を図るため、配布先の拡大に努め、会報誌「SPORTS×KAGOSHIMA」を年 2 回発行する。 

 

(2) デジタルコンテンツの運営 

当協会の活動の認知度向上を図るため、ホームページや SNS（Instagram、X 等）を活用

し、魅力を高める工夫を行いながら、当協会の事業に関する情報を発信する。 

 

６ スポーツによる交流イベントの開催・支援に関する事業 

(1) 本市の地域資源を活用したスポーツイベントの開催 

スポーツを通じた地域活性化を図るため、本市の豊かな地域資源（自然・歴史・食・温

泉・文化等）を有効活用し、参加者の満足度を高めるよう、関係団体と連携し交流イベン

トを開催する。 

名称 実施時期 実施回数 参加者数 

ＫＡＧＯＳＨＩＭＡ 

シティウォーク 
7 年 4 月～8 年 3 月 3 回 計 150 人 

 

７ その他この法人の目的を達成するのに必要な事業 

(1) 鹿児島市スポーツ振興協会表彰 

生涯スポーツ・競技スポーツの振興を図るため、本市におけるスポーツの功労者や優秀

な成績を収めた個人・団体に対して表彰を行う。 

 

(2) ＤＸ推進 

参加者の利便性を一層向上させるため、キャッシュレス決済システムの導入など、ＤＸ

を推進する。 

 


